
 
 
 

Chariot élévateur 
Séminaire de 4 à 8 heures 
 
Objectifs : 
Sensibiliser les caristes aux différents aspects de la sécurité lors de l’opération d’un chariot 
élévateur. 
 
Clientèle visée :  
Caristes (opérateurs de chariots élévateurs) et leurs superviseurs. 
 
Compétences acquises :  
 
 
 
 
 

Identification des dangers particuliers 
Propriétés des chariots à contrepoids 
Principes de conduite sécuritaire et proactive  
Comment mener une inspection de sécurité  
Risques liés à la source d’énergie (propane, batteries). 

 
Approche pédagogique : 
Théorique pour les formations de 4 heures 
Théorique et pratique pour les formations de plus de 4 heures 
 

 


