
 
 
 

Protection auditive 
Séminaire de 4 heures 
 
Objectifs : 

 Comprendre les conséquences d’un bruit excessif ou répété  
 Sensibiliser les participants aux éléments de la législation concernant la protection contre le 
bruit. 

 
Clientèle visée : 
Tous ceux qui pourraient être amenés à travailler dans un environnement bruyant ainsi que les 
superviseurs de ces participants 
 
Compétences acquises :  
 
 
 
 
 
 
 
 

Connaissance de base de l’anatomie de l’oreille interne 
Les conséquences d’un bruit excessif et/ou répété sur l’oreille interne, sur le corps 
Symptômes de problèmes auditifs 
L’examen médical et le suivi 
Équipements de mesures d’intensité du bruit 
Méthodes disponibles pour atténuer le bruit 
Les divers équipements de protection contre le bruit 
Vérification de l’équipement et utilisation adéquate 

 
Approche pédagogique :  
Théorique, inclut une démonstration des équipements de protection 
 
 
 

 


